PA

Termoizolacje

Termoizolacja dachu oraz gama
mozliwych do zastosowania w danym
przypadku materiatéw zaleza m.in. od
ksztattu dachu (dach ptaski czy dach
skosny) oraz typu i przeznaczenia prze-
strzeni pomiedzy stropem a dachem.

Dach skosny
— 0 pochyleniu wigkszym niz 10°

Jesli mamy do czynienia z konstrukcjg
z poddaszem nieuzytkowym, ocieplanie
potaci dachowe;j jest zbednym wydat-
kiem. Poddasze jest bowiem przestrze-
nig nieogrzewana, a warstwe termoizo-
lacyjng uktada si¢ na poziomie stropu,
pomiedzy belkami stropowymi ostatniej
kondygnacji. Najczesciej stosowanymi
materiatami ociepleniowymi sg wetna
mineralna i styropian.

W przypadku budynku z poddaszem
uzytkowym niezbedne jest bardzo do-
ktadne zaplanowanie i wykonanie termo-
izolacji dachu, a poszczegdlne warstwy
pofaci muszg tworzy¢ uktad chronigcy
przed opadami, wiatrem, niskimi i wyso-
kimi temperaturami. Zgodnie z obowig-
zujgcym prawem, wspdtczynnik przenika-
nia ciepta U ocieplonych pofaci dachéw
skos$nych nie moze przekracza¢ 0,25
WIm?K. Sposdb utozenia termoizolacii
determinowany jest konstrukcjg wiezby,
parametrami materiatu termoizolacyjne-
go, rodzajem pokrycia. Jesli zaprojekto-
wany zostat dach bez szczeliny wentyla-
cyjnej, izolacja wypetnia catg przestrzen
migdzy krokwiami a warstwa paroszczel-
na znajduije sie po cieplej stronie izolacji.
Konstrukcja dachu ze szczeling wenty-
lacyjng moze by¢ dwojakiego rodzaju:
z jedng szczeling, znajdujaca sie pomie-
dzy warstwg wstepnego krycia z wyso-
koprzepuszczalnej wtdkniny a pokryciem
wierzchnim (jesli dach nie ma petnego

deskowania); z dwiema szczelinami —
jedna pomiedzy membrang i pokryciem,
druga pomiedzy zewnetrzng warstwg
izolacji i membrang dachowa.

Jesli wysokos¢ krokwi na to pozwa-
la, materiat termoizolacyjny moze byé
mocowany jednowarstwowo miedzy
krokwiami. Gdy jest ona zbyt niska
i uniemozliwia montaz jednej warstwy
izolacji o optymalnej grubosci, rozwigza-
niem jest utozenie jej migdzy i pod kro-
kwiami. |zolacja tréjwarstwowa zaktada
utozenie termoizolacji migdzy krokwiami
i dwdch warstw pod nimi. W ten sposéb
uzyskujemy dach znakomicie chronigcy
przed stratami ciepta, zabezpieczajacy
poddasze przed przegrzaniem latem,
a przy tym o doskonatych parametrach
izolacyjnosci akustycznej. Jesli projekt
domu zaktada odstoniecie wiezby, izo-
lacja mocowana jest ponad krokwiami.
Ten rodzaj ocieplenia wymaga przygoto-
wania dodatkowej konstrukcji wsporczej
pod pokrycie.

Od wewnetrznej strony poddasza
materiat termoizolacyjny musi by¢ za-
bezpieczony folig paroizolacyjna, chro-
nigcq przed wnikaniem pary wodnej
z pomieszczen. Jezeli wykonywana jest
izolacja dwuwarstwowa, folia paroizo-
lacyjna montowana jest pod krokwiami
(pod pierwszg warstwg izolacji). W przy-
padku izolacji tréjwarstwowej, paroizola-
cja musi znalez¢ si¢ migdzy drugq i trze-
cig warstwa. Réwniez od strony pokrycia
termoizolacja musi by¢ zabezpieczona
przed warunkami atmosferycznymi —
wykorzystuje sie do tego widkning lub
wysokoprzepuszczalng folie.

Do termoizolacji dachu sko$nego
z poddaszem uzytkowym wykorzysty-
wane sg najczesciej ptyty albo maty
z wetny mineralnej lub szklanej, ptyty la-
minowane z wetny mineralnej oraz ptyty

z polistyrenu ekstrudowanego (XPS) lub
poliuretanu (PIR). Mozna tez wykonaé
izolacje ptytami z pianki poliuretanowej
na krokwiach lub wdmuchiwanymi w izo-
lowang przestrzen wioknami celulozy,
granulatem wetnianym, keramzytowym
lub perlitem ekspandowanym.

Dach ptaski — o pochyleniu
ponizej 10°

Stropodach petny (niewentylowany) —
izolacje termiczng nalezy uktadac na folii
paroizolacyjnej. Najczesciej stosuje sie
plyty dachowe z wetny skalnej, twarde
ptyty z wetny szklanej, ptyty dwuwarstwo-
we z wetny mineralnej, plyty izolacyjne
ze styropianu pokrytego papa. Warstwe
wierzchnig stanowi pokrycie dachu. Gdy
mamy dach o odwréconym uktadzie
warstw, termoizolacja (ptyta z polisty-
renu ekstrudowanego o strukturze za-
mknietokomaorkowej, ptyta z poliuretanu,
ptyty EPS o duzej twardosci, ptyty styro-
pianowe wykonczone warstwg zaprawy
cementowej lub zwirem) uktadana jest na
warstwie hydroizolacyjnej i przykryta ko-
lejnymi warstwami ochronnymi i filtrujgcy-
mi oraz docigzajgca warstwa wierzchnia.

Stropodach wentylowany — sposéb
jego ocieplenia zalezy od konstrukcji
stropodachu (wysokosci szczeliny wen-
tylacyjnej): w przypadku stropodachu
dwudzielnego, konstrukcyjnie zblizonego
do poddasza nieuzytkowego z dachem
skosnym, materiat termoizolacyjny za-
bezpieczony od spodu folig paroizolacyj-
na uktadamy na stropie. Stosuje sie m.in.
ptyty lub maty z wetny skalnej lub szkla-
nej. Jezeli przestrzen pomiedzy stropem
a konstrukcjg dachu jest mata, najlepiej
ociepli¢ stropodach metodg wdmuchiwa-
nia materiatu termoizolacyjnego (granu-
latu wetny mineralnej, styropianu, perlitu,
strzepek wetny lub celulozy).

Fot. Paroc, Recticel Izolacje




Termoizolacje

Waidtiy tachy Sciany

Systemy Paroc do izolacji dachéow

Izolacja dachéw skosnych

Dachy skosne sa jak dotad najbardziej
popularnym typem dachéw, stosowa-
nych w budownictwie jednorodzin-
nym. Jesli nie sg one prawidlowo izo-
lowane, to przez ich konstrukcje ucie-
ka najwigksza ilos¢ ciepta z budynku.

Rozwigzania techniczne

Dlatego tez whasciwa izolacja dachu
skosnego jest najwazniejsza, w porow-
naniu do innych, izolowanych prze-
gréd konstrukcyjnych budynku.
Poprzez ograniczenie ucieczki ciepta
z Twojego dachu zmniejszasz rowniez

ilos¢ energii potrzebna do ogrzania
wnetrza Twojego domu. Ma to nie tyl-
ko znaczenie w mniejszych kosztach
ogrzewania, ale jest réwniez korzystne
dla Twojego srodowiska naturalnego.

Dachy sko$ne

. Pokrycie dachowe

Min. 50 mm szczelina wentylacyjna

+ fata dystansowa

. Wiatroizolacja (folia paroprzepuszczalna
lub ptyta)

Drewniane krokwie + PAROC UNS 37
Folia paroizolacyjna

Kontrtata

Wewnetrzne pokrycie (np. ptyta g-k)

N

w

No o s

Stropy poddaszy nieuzytkowych
izolacja granulatem

1. Konstrukcja dachu

2. Wiatroizolacja

3. Belki drewniane + PAROC BLT 9
4. Paroizolacja

5. taty poprzeczne

6. Pokrycie wewnetrzne

Stropy poddaszy nieuzytkowych
izolacja ptytami

. Konstrukcja dachu

. Wiatroizolacja

. Belki drewniane + PAROC UNS 37
. Paroizolacja

. taty poprzeczne

. Pokrycie wewnetrzne

oA WN =

Wartosci U obliczone zgodnie z normamg PN-EN 1SO 6946: 2004 (W/m?K)

PAROC UNS 37

120mm 150mm 180mm 200mm 220mm
0,28 | 0,24 | 0,19 | 0,18 | 0,16

PAROC BLT 9 grubosé catkowita
200mm 250mm 300mm

0,18 0,15 0,12

PAROC UNS 37 + plyty gérne Belki drew.
100mm  150mm  180mm 200mm [NNASSA

0,18 0,15 0,13 0,12 |100mm

0,15 0,12 0,11 0,10 150mm

Wartosci U zostaty obliczone stosujge A ;. Dla wetny kamiennej wartos¢ A, jest réwna wartosci deklarowanej A, zgodnie z normami PN-EN.
Wartosci oporéw przejmowania ciepta na powierzchniach oraz poprawki A sq okreslane w krajowych regulacjach budowlanych i wynoszq:
Ry = 0,10 m? K/W; Ry, = 0,04 m? K/W; A, = 0 W/m?K

dane techniczne ptyt PAROC PAROC UNS 37

deklarowany wspétczynnik przewodzenia ciepta A, W/m-K <0,037
klasa reakeji na ogien zgodnie z EN 13501-1 Al

Wymiary ptyt: dtugo$é 1220mm, szeroko$é 610mm, grubosé 50 + 220
deklarowany wspétczynnik przewodzenia ciepta A, W/m-K <0,038

klasa reakcji na ogier zgodnie z EN 13501-1 Al

Produkt pakowany w worki; waga worka - 18kg
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Izolacja dachéw ptaskich

STROPODACHY

popularnie zwane dachami plaskimi sto-
suje sie w budynkach, w ktérych nie pla-
nuje sie poddasza uzytkowego. Spelniaja
jednoczesnie funkgje stropu nad ostatnig
kondygnacja oraz pokrycia dachowego.

Stropodachy ocieplane dzielimy na:
stropodachy izolowane w systemie jed-
nowarstwowym, dwuwarstwowym nie-
wentylowanym oraz dwuwarstwowe

Jedna z grup produktéw oferowa-
nych przez firme PAROC s3 plyty
z przeznaczeniem do izolacji ter-
micznej i akustycznej systeméw jed-
no- i dwuwarstwowych dachu oraz
ochrony ogniowej. Prawidlowo wy-
konana warstwa izolacji dachu pla-
skiego zapobiega kondensacji pary
wodnej na powierzchni elementéw
konstrukcyjnych, thumi hatas, tworzy
warstwe ochronng - przeciwogniows.

www.paroc.pl

Uktad izolacji dachu plaskiego to sys-
tem wspdlpracujacych ze sobg réznych
materiatéw. Whasciwie wykonane pokry-
cie dachu plaskiego chroni latem przed
nagrzaniem a zimg przed chlodem.

W czasie eksploatacji powierzchnia da-
chu plaskiego i warstwy izolacyjne nara-
zone s3 na ekstremalnie rézne warunki
klimatyczne i inne zagrozenia zwigzane z
zanieczyszczeniem $rodowiska oraz pra-
cami konserwacyjnymi i remontami.

wentylowane.
System System System
jednowarstwowy dwuwarstwowy zamkniety dwuwarstwowy wentylowany

. papa termozgrzewalna

. PAROC ROS 50

. paroizolacja -

folia paroprzepuszczalna PAROC
blacha trapezowa

tqcznik mechaniczny

WN =

o~

Termoizolacja stropodachu
niewentylowanego

. papa termozgrzewalna

. PAROC ROB 60 lub PAROC ROS 50

PAROC ROS 30

. paroizolacja - folia paroprzepuszczalna
PAROC

5. blacha trapezowa

6. tqcznik mechaniczny

INFRENI

Dwuwarstwowa termoizolacja
stropodachu niewentylowanego

1 6
2
3
4
5

papa termozgrzewalna
PAROC ROB 60
PAROC ROS 30g

. paroizolacja

. stropodach zelbetowy
. tgeznik mechaniczny

AN SINE

Dwuwarstwowa termoizolacja
stropodachu wentylowanego

Wskazéwki dotyczgce stosowania ptyt dachowych PAROC

tgczniki mechaniczne

Laczenie plyt dachowych PAROC
z podiozem ze stalowej blachy trapezo-
wej nalezy wykonac uzywajac tacznikéw
7z tworzywa sztucznego np. nylonowych,
z poduszka powietrzng, potaczeniem te-
leskopowym z wkretem samogwintuja-
cym wykonanym ze stali nierdzewne;j.
Poduszka powietrzna ogranicza powsta-
wanie mostkéw termicznych. Polacze-
nie teleskopowe umozliwia elastyczng
prace pokrycia dachowego przy bezpo-
$rednim obcigzeniu. Eaczniki przecho-
dzace przez blache powinny byé wypo-
sazone w $ruby samogwintujace.

Masy klejowe

Polaczenie spodnich plyt dachowych
PAROC z podiozem betonowym lub bla-
cha mozna wykona¢ metoda na zimno,
uzywajac mas klejowych wykonanych na
bazie bitumitu, dyspersji akrylowej lub
kauczuku oraz metoda na goraco przy
zastosowaniu lepiku bitumicznego bez
wypelniaczy. Prawidlowo wykonane
potaczenie podloza ze stalowej blachy
trapezowej z plyta dachowa uzyskuje sie
tylko wéwezas, kiedy masa klejowa na-
ktadana jest bezposrednio na plyty a nie
blache (stygniecie lepiku).

P75

tqcznik ptyt izolacyjnych do
podtoza z blachy

grubosci 40 + 240mm

$75

tqcznik ptyt izolacyjnych
do podtoza z betonu
gruboéci 40 + 240mm

tgczniki mechaniczne
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Termoizolacje

Izolacja stropodachéw wentylowanych

wetng granulowang

Technologia robét

Docieplanie stropodachéw wentylo-
wanych wykonuje si¢ tzw. metoda
wdmuchiwania granulatu. Metoda ta
polega na dostarczaniu granulatu do
przestrzeni stropodachu rurowym
przewodem tlocznym, polaczonym ze
specjalnym agregatem wytwarzajgcym
silny strumien powietrza. Do agrega-
tu wsypywany jest z workdw granulat
PAROC BLT 9 i po dodatkowym wy-
mieszaniu jest on wdmuchiwany do
przewodu tlocznego. Drugi koniec
przewodu kierowany jest przez ope-
ratora, wykonujacego ocieplenie stro-
podachu. Wykonywaniem docieplen
zajmujg si¢ specjalistyczne firmy wyko-
nawcze, przeszkolone przez Paroc Pol-
ska i posiadajace autoryzacje na stoso-
wanie tej metody.

Waidtiy tachy Sciany

www.paroc.pl

Stropodach wentylowany na podtozu betonowym
nad pomieszczeniem ogrzewanym

— _ o

A
S0

A ara .4

&Q\\\

DANNNIONAY

7]

1. otwér wentylacyjny; 2. ocieplenie zewnetrzne PAROC FAS 3 lub PAROC FAL 1
z tynkiem; 3. $ciana betonowa; 4. przestrzer wentylowana; 5. granulat PAROC BLT 9;
6. strop betonowy; 7. pomieszczenie ogrzewane

Zalecenia projektowe

Grubos$é nasypowa

Dla stropodachu wentylowanego o ma-
sywnym stropie zelbetowym, kanato-
wym (22-26 c¢m) nalezy przyjmowac
ponizsze warto$ci grubosci nasypowej
PAROC BLT 9, aby uzyska¢ podane
wspolezynniki przenikania ciepta Uo.
Przyjmuje sie, ze dla budynku energo-
oszczgdnego wartos¢ zaktadanego
wsp6tezynnika przenikania ciepta Uo nie
powinna by¢ wicksza od 0,20 W/m?K.
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Przestrzen wentylowana

Przy projektowaniu otworéw i komin-
kéw wentylacyjnych nalezy kierowad
si¢ wymaganiami podanymi w normie
PN-ENISO 6946. Dla stropodachéw
wentylowanych przyjmuje sie, ze prze-
strzefi wentylowana zaliczana jest do

tzw. stabo wentylowanej warstwy po-
wietrza, w ktdrej mozliwy jest ograni-
czony przeplyw powietrza zewnetrzne-
go. Pole powierzchni otworéw bocz-
nych i kominkéw wentylacyjnych po-
winno wynosi¢ 500 - 1500 mm? 1m?
powierzchni stropodachu.

Wartosé Uo w zaleznosci od grubosci zasypu PAROC BLT 9

0,36

0,34

0,32 N

0,30 N

0,28
0,26 \\

N
0,24 N

0,22

Wartos¢ Uy [W/m2K]

0,20 N

0,18 —

0,16

0,14

P~

0,12

0,10
10 12 14 16 18 20

22 24 26 28 30 32 34 36

Grubos¢ nasypowa PAROC BLT 9 w cm



Waddtiy tachy Sciany

Termoizolacja PIR do dachow

taskich

Nazwa handlowa:

BauderPIR FA

BauderPIR FA TE

BauderPIR KOMPAKT

Przeznaczenie

szybki montaz na wielko-
powierzchniowych obiektach
przemystowych

ptyty do termoizolacji taraséw

szczelny system hydroizolaciji z
wyrobionym spadkiem lub bez

(powierzchnia krycia: 2385 x
1185 mm)

Opis ptyty do termoizolacji dachéw | ptyty do termoizolacji dachéw | ptyty do termoizolacji dachow
ptaskich z obustronng powtokg | ptaskich z obustronnymi powto- | ptaskich bez warstw kryjacych
aluminiowg kami z aluminium (ptyty spadkowe); z warstwa

ze specjalnej wiokniny (ptyty
ptaskie)

Wykonanie ptaskie ptyty z frezem piyty ptaskie piyty ptaskie lub spadkowe

Rozmiar piyt 2400 x 1200 mm 1200 x 600 mm 600 x 600 mm

ptaskie lub ze spadkiem na
gornej powierzchni

Reakcja na ogien

klasa E wg DIN EN 13501-1
B2 wg DIN 4102-1

klasa E wg DIN EN 13501-1
B2 wg DIN 4102-1

klasa E wg DIN EN 13501
B2 wg DIN 4102-1

Wytrzymatosé na
Sciskanie

>120 kPa (20,12 N/mm?)

>120 kPa (20,12 N/mm?)

>150 kPa (20,15 N/mm?)

100 mm - 8,64 m?
120 mm - 8,64 m?
140 mm - 8,64 m?
160 mm - 8,64 m?
180 mm - 8,64 m?
200 mm - 5,76 m?

40 mm — 8,64 m?
50 mm - 7,20 m?
60 mm — 5,76 m?
70 mm - 5,04 m?
80 mm — 4,32 m?
100 mm - 3,60 m?

Grupa przewodno- | 0,024 0,024 0,030 (ptyty spadkowe)
$ci cieplnej (D) 0,028 (ptyty ptaskie >80 mm)
Grupa przewodno- | 0,023 0,023 0,030
sci cieplnej (EU) (ptyty spadkowe)
0,028 (ptyty ptaskie <80 mm)
0,027 (ptyty ptaskie 80 — <120
mm)
026 (ptyty ptaskie >120 mm)
Indeks PIR >250 >250 >250
Typ zastosowania | DAA dh; DEO dh DAA dh DAA ds DAA dh; DEO dh
Grubosé - 60 mm - 14,4 m? 20 mm - 16,56 m? 100 mm - 3,60 m?
Pow./opak. 80 mm — 11,52 m? 30 mm - 11,52 m? 120 mm - 2,88 m?

140 mm - 2,16 m?
160 mm - 2,16 m?

Katalog Pokryé Dachowych 2010 81

Termoizolacje



Termoizolacje

Waidtiy tachy Sciany

Termoizolacja na dachy strome

Nazwa handlowa:

BauderPIR PLUS

BauderPIR AZS

Zastosowanie

ptyta do termoizolacji dachéw stromych do
bezposredniego montazu na krokwiach lub na
deskowaniu

ptyta do termoizolacji dachow przeznaczona do
bezposredniego montazu na krokwiach w pofa-
czeniu z termoizolacjg pomiedzy krokwiami

Warstwa kryjaca gorna

aluminium; dodatkowo na gérnej powierzchni
papa polimerobitumiczna, przeciwodblaskowa

widknina mineralna; dodatkowo specjalna papa
na gornej powierzchni, przeciwodblaskowa

Warstwa kryjaca dolna | aluminium wioknina mineralna

Krawedz piyty pidro i wpust naokoto piéro i wpust naokoto

Dtugosé 1800 mm 1800 mm (wymiar zewnetrzny)
(wymiar zewnetrzny) 1780 mm (powierzchnia krycia)
1780 mm
(powierzchnia krycia)

Szeroko$¢é 1200 mm 1200 mm
(wymiar zewnetrzny) (wymiar zewnetrzny)
1180 mm 1180 mm

(powierzchnia krycia)

(powierzchnia krycia)

Reakcja na ogien klasa B2 klasa B2
wg DIN 4102-1 wg DIN 4102-1
Grupa przewodnosci | 024 030

cieplnej (WLS)

Grubos$é — Wspétczyn-
nik "U"

80 mm — 0,28 W/(m?K)

100 mm - 0,23 W/(m2K)
120 mm - 0,19 W/(m?K)
140 mm - 0,16 W/(m2K)
160 mm — 0,14 W/(m?K)
180 mm - 0,13 W/(m2K)
200 mm — 0,12 W/(m?K)

50 mm (grubo$¢ optymalna dla potaczenia z
termoizolacjg pomiedzy krokwiami)
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